
DallDall’’altra parte: i altra parte: i 
pazienti e i loro medicipazienti e i loro medici

Franco LupanoFranco Lupano
Medico di famigliaMedico di famiglia

Verona 13 aprile 2010Verona 13 aprile 2010



“Finalmente abbiamo una 
pandemia influenzale”

Ferdinando Dianzani, Quaderni della SIF, vol. 19, settembre 2009



La voce dei pazientiLa voce dei pazienti

Questa nuova influenza Questa nuova influenza èè pericolosa?pericolosa?
Se non Se non èè una malattia grave perchuna malattia grave perchéé
bisogna vaccinarsi?bisogna vaccinarsi?
EE’’ vero che il vaccino vero che il vaccino èè pericoloso?pericoloso?
Non ci saranno interessi economici Non ci saranno interessi economici 
dietro la campagna di vaccinazione?dietro la campagna di vaccinazione?
PerchPerchéé proprio voi medici non vi proprio voi medici non vi 
vaccinate?vaccinate?



1. Gravit1. Gravitàà della malattiadella malattia
30 giugno 2009 dati OMS: 311 decessi su 30 giugno 2009 dati OMS: 311 decessi su 
70000 casi accertati, tasso di letalit70000 casi accertati, tasso di letalitàà 0,4%0,4%
21 luglio 2009, il 21 luglio 2009, il viceministroviceministro Fazio Fazio 
dichiara: dichiara: ““Non bisogna essere preoccupati, Non bisogna essere preoccupati, 
si tratta di una malattia estremamente si tratta di una malattia estremamente 
leggera e benignaleggera e benigna””
3 novembre 2009 intervista a Umberto 3 novembre 2009 intervista a Umberto 
Veronesi: Veronesi: ““Niente panico, il virus Niente panico, il virus èè
raramente letaleraramente letale””
4 aprile 2010 dati ISS: casi stimati totali 4 aprile 2010 dati ISS: casi stimati totali 
5.359.000, decessi 243, letalit5.359.000, decessi 243, letalitàà 0,005%0,005%



2. Sicurezza del vaccino (dalla 2. Sicurezza del vaccino (dalla 
scheda tecnica di scheda tecnica di FocetriaFocetria))

Non sono attualmente disponibili dati Non sono attualmente disponibili dati 
sullsull’’uso di uso di FocetriaFocetria durante la gravidanzadurante la gravidanza
In uno studio clinico in corso su 257 In uno studio clinico in corso su 257 
pazienti il profilo di sicurezza era simile a pazienti il profilo di sicurezza era simile a 
quello dei vaccini quello dei vaccini mockmock--upup H5N1H5N1
Dati non clinici ottenuti con vaccino Dati non clinici ottenuti con vaccino mockmock--
upup H5N1 e vaccino stagionale H5N1 e vaccino stagionale adiuvatiadiuvati con con 
MF59CMF59C.1.1 non hanno evidenziato rischi non hanno evidenziato rischi 
particolari nellparticolari nell’’uomouomo



3. Efficacia del vaccino3. Efficacia del vaccino

Studio clinico in corso su 254 p. adulti e Studio clinico in corso su 254 p. adulti e 
anziani sullanziani sull’’immunogenicitimmunogenicitàà al 22al 22°° giorno giorno 
dalla vaccinazionedalla vaccinazione
Studio clinico su 486 adulti con vaccino Studio clinico su 486 adulti con vaccino 
H5N1 H5N1 adiuvatoadiuvato con MF59Ccon MF59C.1.1
Studio clinico su 471 bambini tra 6 mesi e Studio clinico su 471 bambini tra 6 mesi e 
17 anni con vaccino H5N1 17 anni con vaccino H5N1 adiuvatoadiuvato con con 
MF59CMF59C.1.1
Due studi di supporto su 78 adulti che Due studi di supporto su 78 adulti che 
hanno ricevuto vaccino hanno ricevuto vaccino mockmock--upup adiuvatoadiuvato
H5N3 o H9N2H5N3 o H9N2



4. Interessi economici?4. Interessi economici?
MediCINAMediCINA 2008, Walter 2008, Walter PasiniPasini, con il , con il 
contributo contributo educazionaleeducazionale di Roche: di Roche: ““Prima Prima 
della partenza i viaggiatori dovranno della partenza i viaggiatori dovranno 
mettere in valigia farmaci antivirali in mettere in valigia farmaci antivirali in 
grado di contrastare lgrado di contrastare l’’infezione da infezione da 
influenza stagionale e quella dovuta al influenza stagionale e quella dovuta al 
virus aviario H5N1. I farmaci antivirali, virus aviario H5N1. I farmaci antivirali, 
come lcome l’’OseltamivirOseltamivir, risultano efficaci sia , risultano efficaci sia 
nel trattamento che nella prevenzione nel trattamento che nella prevenzione 
delldell’’influenza aviaria H5N1influenza aviaria H5N1””..
In Cina, fino al 2008 vi erano stati 30 casi In Cina, fino al 2008 vi erano stati 30 casi 
di influenza aviariadi influenza aviaria



5. Perch5. Perchéé i medici non si vaccinano?i medici non si vaccinano?

27 ottobre 2009, Amedeo Bianco 27 ottobre 2009, Amedeo Bianco 
presidente presidente FNOMCeOFNOMCeO: Nessuno ha : Nessuno ha 
mai detto mai detto ““vaccinatevi perchvaccinatevi perchéé
ll’’nfluenzanfluenza A A èè pericolosapericolosa””((……) ) 
Abbiamo detto ai medici di vaccinarsi Abbiamo detto ai medici di vaccinarsi 
perchperchéé quando la malattia sarquando la malattia saràà al al 
picco dei contagi non potremo picco dei contagi non potremo 
permetterci di avere tra i malati permetterci di avere tra i malati 
decine di dottori che non potranno decine di dottori che non potranno 
dare il loro aiutodare il loro aiuto



10 novembre 2009 Giacomo 10 novembre 2009 Giacomo MililloMilillo
segretario FIMMG scrive ai medici: segretario FIMMG scrive ai medici: 
non corrisponde a un comportamento non corrisponde a un comportamento 
professionale corretto e responsabile professionale corretto e responsabile 
diffondere dubbi sulla sicurezza del diffondere dubbi sulla sicurezza del 
vaccino. Vi invito pertanto a vaccino. Vi invito pertanto a 
sottoporvi alla vaccinazione contro sottoporvi alla vaccinazione contro 
ll’’influenza influenza pandemicapandemica



ConclusioniConclusioni
I nostri assistiti chiedono unI nostri assistiti chiedono un’’informazione chiara informazione chiara 
e correttae corretta
Aumenta la consapevolezza della valutazione Aumenta la consapevolezza della valutazione 
rischiorischio--beneficio, in particolare rispetto ai vaccinibeneficio, in particolare rispetto ai vaccini
Si diffonde la convinzione di spinte Si diffonde la convinzione di spinte ““non etichenon etiche””
da parte dellda parte dell’’industria farmaceuticaindustria farmaceutica
I medici di famiglia hanno piI medici di famiglia hanno piùù potere e pipotere e piùù
capacitcapacitàà di influenzare le decisioni dei loro di influenzare le decisioni dei loro 
pazienti di quanto essi stessi credonopazienti di quanto essi stessi credono
Per convincere i pazienti bisogna prima Per convincere i pazienti bisogna prima 
convincere i mediciconvincere i medici




