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L’elenco delle fonti d’informazione dirette ai pazienti 
sui prodotti medicinali e su altri trattamenti ripor-

tate nel rapporto al Parlamento Europeo è incompleto, 
poiché esclude molte fonti indipendenti dall’industria 
farmaceutica e delle autorità regolatorie europee3. 
Le conclusioni della Commissione sono inoltre fuor-
vianti: se ne desume che solo l’industria farmaceutica 
sarebbe capace di procurare ai pazienti l’informazione 
di cui hanno bisogno. Inoltre, il rapporto si dilunga sui 
farmaci da prescrizione in Internet allo scopo di miglio-
rare l’accesso a questo tipo d’informazione allontanan-
dosi dalla richiesta originale fatta dal Parlamento e dal 
Consiglio Europeo.
Ignorando le forti critiche rivolte a questo documento4,5, 
la Commissione ha avviato altre consultazioni sul tema 
dell’“informazione ai pazienti”6. Nella consultazione rela-
tiva alle proposte di cambiamento della legislazione pub-
blicata nel febbraio 20087, la Commissione Europea si 
è espressa a favore dell’informazione sui farmaci 
da prescrizione a cura delle ditte farmaceutiche e 
diretta ai consumatori attraverso tutte le vie possi-
bili. Nel 2004 questa proposta era già stata rifiutata dal 
Parlamento, dal Consiglio Europeo e dal Consiglio dei Mi-
nistri, poiché tende a deregolamentare la pubblicità 
diretta al consumatore sui farmaci da prescrizione 
(sotto il nome di informazione). Un programma televisivo 
prodotto dall’Industria farmaceutica è sicuramente una 
forma di promozione più efficace di un breve spot8. Auto-
rizzare le aziende farmaceutiche ad autoregolamen-
tarsi nell’informare i pazienti sui propri prodotti 
potrebbe creare solo nuovi rischi con un aumento 
dei costi sanitari dei singoli Stati membri.
Le 11 Organizzazioni che sottoscrivono questa richiesta, 
chiedono agli Europarlamentari di valutare attentamente 
la proposta della Commissione Europea pubblicata nel 
febbraio 2008 e di non ammettere il cambiamento di dire-
zione del mandato affidato alla Commissione nel 2004. Si 
chiede inoltre di prendere in considerazione questo tema 
perché potrebbe rientrare tra gli emendamenti legislativi 

proposti dalla Commissione Europea nel prossimo autun-
no al fine di permettere un dibattito democratico9. 

INFORMAZIONE DIRETTA AI PAZIENTI?
un confronto evitato

Nell’adottare la Direttiva 2004/27/EC relativa ai medicinali di uso umano, il Parlamento e il Consiglio 
Europeo avevano chiesto alla Commissione Europea di stilare un rapporto sulla situazione riguar-
dante l’accesso all’informazione sui farmaci – in particolare tramite Internet – con i relativi rischi e 
benefici per i pazienti e, qualora fosse appropriato, avanzare delle proposte (art. 88a). 
Alla fine dell’aprile 2007, la Commissione Europea ha aperto una consultazione relativa alla “bozza 
sulle attuali pratiche di reperimento d’informazione ai pazienti sui prodotti medicinali”, presentata 
come risposta alla richiesta del Parlamento Europeo e al Consiglio di Ministri1. Nel dicembre 2007 è 
stata pubblicata una comunicazione al Parlamento basata su questo rapporto, senza tuttavia conside-
rare le risposte ottenute dalla consultazione2. 
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SOTTOSCRITTO DA
AGE: The European Older People’s Platform
www.age-platform.org
AIM: The Association Internationale de la Mutualité 
www.aim-mutual.org
EATG: The European AIDS Treatment Group
www.eatg.org
EPHA: The European Public Health Alliance
www.epha.org
ESIP: The European Social Insurance Platform
www.esip.org
EUSP: The European Union of the Social Pharmacies
www.EuroSocialPharma.org
French Council of Pharmacists
www.ordre.pharmacien.fr
HAI Europe: Health Action International
www.haiweb.org
ISDB: International Society of Drug Bulletins
www.isdbweb.org
MiEF: Medicines in Europe Forum
USPO: The Union des Syndicats de Pharmaciens  d’Officine 
www.uspo.fr. 
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