
Il secondo volume de “I quaderni di dialogo” è dedicato
ad antisettici, disinfettanti e antiparassitari, argomen-
to complessivamente poco conosciuto, malgrado siano

prodotti di largo impiego sia in ambito sanitario sia do-
miciliare. 
Questa scarsa conoscenza è in parte dovuta al fatto che su
questi prodotti non è disponibile molta letteratura ag-
giornata (ad eccezione di quella relativa al trattamento
della scabbia, anche se purtroppo i prodotti disponibili
in Italia non sono quelli ottimali). Ne consegue che si
tende a considerare equivalenti i prodotti disponibili e
ad utilizzarli in modo non del tutto corretto. 
Obiettivo di questa monografia è quello di fornire
ai professionisti della Salute ed in particolare al far-
macista al pubblico uno strumento chiaro e sintetico,
per selezionare e consigliare il prodotto migliore per
l’uso richiesto. 
Il ruolo del farmacista è decisivo, poiché è lui che spesso de-
ve consigliare il prodotto più adeguato al caso, illustrando le
modalità di applicazione e di conservazione. Nella pediculosi,
in particolare, dato che i pazienti si rivolgono per tale problema
quasi sempre direttamente al farmacista, sua è la decisione sul
trattamento da eseguire. Per questo deve saper fornire le infor-
mazioni più corrette ed appropriate in modo che il prodotto rag-
giunga la totale eradicazione. Un trattamento adeguato contri-
buirà inoltre a limitare l’aumento delle resistenze.

La monografia è articolata in tre parti. La prima e più consi-
stente è dedicata ad antisettici e disinfettanti: legislazione di ri-
ferimento, classificazione, tipo di attività e istruzioni d’uso nel-
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le principali indicazioni per i quali vengono impiegati. Segue
l’elenco dei prodotti in commercio con un giudizio sulla loro ef-
ficacia e tollerabilità. La seconda parte è dedicata al trattamen-
to antiparassitario della pediculosi e della scabbia ed include an-
che una revisione dei prodotti in commercio. La terza ed ultima
parte, dedicata al cittadino, fornisce informazioni utili per un
buon lavaggio delle mani e un uso corretto degli antiparassitari
(per pediculosi e scabbia).
I contenuti dell’intero volume sono concisi e chiari per aiutare il
farmacista a proporre, oltre al prodotto più idoneo, un valore
aggiunto: una buona informazione.
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